
 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

 

 

 １日 

電話相談 

室内あそび 

２日 

園庭あそび 

１０：００～ 

３日 

ほほえみカフェ 

小麦粘土 

要予約 

６日 

絵本読み聞かせ 

１０：００～ 

 

７日 

寝相アート 

１０：００～ 

 

８日 

フォトコラージュ 

１０：００～ 

９日 

魚釣りあそび 

１０：００～ 

 

１０日 

ほほえみカフェ 

１０：００～ 

要予約 

１３日 

スポーツの日 

 

 

１４日 

フラフープ・マット 

１０：００～ 

 

１５日 

給食試食会 

11:00 

要予約 

１６日 

手形アート 

１０：００～ 

要予約 

１７日 

製作（鉛筆立て） 

１０：００～ 

 

２０日 

電話相談 

１０：００～ 

２１日 

いもほり 

１０：００～ 

２２日 

給食試食会 

11:00 

要予約 

２３日 

ベビーマッサージ 

１０：００～ 

２４日 

リズムあそび 

１０：００～ 

２７日 

ほほえみカフェ 

１０：００～ 

要予約 

２８日 

お散歩 

１０：００～ 

 

２９日 

クッキング 

１０：００～ 

要予約 

３０日 

リトミック １０：００～ 

誕生会 １１：００～ 

 

 

３１日 

季節の製作 

どんぐりバック 

１０：００～ 

ほほえみだより １０月号 
社会福祉法人はばたき ふれあいこども園 

３０日 リトミック＆誕生日会 

≪１０：００～ リトミック≫ 

資格を持っている保育士が行います。 

動きやすい服装でお越しください。 

≪１１：００～ 誕生会≫ 

１０月生まれのお友だちの 

お誕生会を行います！ 

ぜひ遊びに来てください★ 

 

≪お問い合わせ・お知らせ≫ 

子育て支援センター『ほほえみひろば』 

・月～金曜日の９：３０～１４：３０が利用可能です。※変更有 

・予約受付は月初め９：３０開始です。それより前は受付できません。 

℡ 0972-22-9933 

★住所が変わりました。 

新住所 佐伯市新女島二丁目６９３０番地 

場所は変わっていません★ 

 

 

１５日・２２日 給食試食会 

１０：４５～/１２：００～ 各５家族 

≪１５日メニュー≫ 

パン・さつま芋のクリームシチュー 

スパゲッティサラダ・バナナ 

≪２２日メニュー≫ 

ごはん・鶏肉の味噌マヨ焼き 

さつま芋の溝汁 

 

運動会（親子競技） 

１９日（日）ふれあいこども園の運動会が

あります。（場所は園庭です） 

お子さんと一緒に障害物競走に 

出られませんか？（おみやげ付き） 

お気軽にご参加ください★ 

※集合時間は後日お知らせします。 

３日・１０日・２７日 

１０：００～ほほえみカフェ 

スイーツを食べながら 

ゆっくりお話ししましょう★ 

２９日 クッキング 

１０：００～冷麺を作ります。 

エプロン・三角巾、マスクをご持参ください。 

 

 

 

23日 ベビーマッサージ 

資格を持っている保育士が行います。 

バスタオルをご持参ください。 

２８日１０：００～おさんぽ 

    近くの土手までお散歩へ行きます。 

ベビーカーの必要な方はご持参ください。 

一緒に秋を探しに行きましょう★ 


